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新型コロナウイルスに伴う緊急事態宣言が再度発出。感染者数は日に日に 2階の園庭に3度目の冬が来ました。1度目の冬はまだ木々のない広い園庭、白い息を １ 月

減少傾向にはありますが、医療の逼迫状況は依然として厳しいものがあり 吐きながら楽しそうに駆け回る姿もあったと思い出されます。今年の冬は木々に囲まれ ２ 火

緊急事態宣言下にある地域は特に不要不急の外出や、移動について自粛を 寒い時には風をよけられる森の真ん中にしゃがんだり、太陽で温かくなった灯台に手を ３ 水 節分

要請されていますので、休日もなるべく外出や密になるところを避け、 当て温まったり、凍った地面や葉っぱについた水滴が凍った事に気づいて大喜び！更には ４ 木 誕生日会

今はご家族と一緒におうち過ごしていただきますようお願いします。 草木を使って氷づくりも楽しめるくらい、園庭環境も豊かに、子ども達の自然と触れ合う ５ 金

園も引き続き定期的な消毒・こまめな手洗い・食事では間隔をあけるなど 感覚や視点も豊かになっています。相互に関わり合って育ちあう≪自然も友だち≫。 ６ 土 赤鬼ケーキ

感染予防に努めます。登降園時は多忙な中、検温・手洗い・アルコール消毒に 畑では麦の芽が顔を出し、玉ねぎの芽も太くなり、葉が凍った後でも強く育っています。 ７ 日

ご協力頂き、ありがとうございます。一人ひとりの行動が感染拡大防止に 1月下旬にはじゃが芋を植えるために、子ども達と畑に栄養を混ぜ土づくりをしました。 ８ 月

繋がっていますので、草木が芽吹く季節を楽しみに再度意識を高めたいと 届いた耕耘機のエンジン音にはびっくりでしたが、迫力に目を輝かせる子もいました。 ９ 火

思います。節分には幸せで健康に過ごせるように、コロナウイルスも吹き 　ふかふかでおいしくなった土にじゃがいもを迎えてこれからの園庭での 10 水 月例健診

飛ばすように、元気な子ども達の鬼に活躍してほしいと思っています。 子どもたちと自然との関わりも楽しみにこれからも楽しんでいます。 11 木
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　kitchen：鵜川・石原・近藤

まだまだ寒さの厳しい季節が続きますが、今年も感
染症への抵抗力を強めたり、身体を温める給食づく
りを心掛けていきます。よく噛める、蓮根や牛蒡が
沢山入った野菜カレーやシチューは子どもたちに
とっても好評です。また、昨年仕込んだ味噌が今年
も上出来です。お味噌料理も腕を振るうので楽しみ

にしていてください。

《今月の予定》

４歳児ほし 5歳児

新年を迎えると共に温かい日差しが差し込む日が増え

てきました。あけましておめでとう！の声が響く中、

2021年がスタート！お部屋では季節を感じながらお

正月遊びが大人気！

福笑い目隠ししておいてみたら、面白い顔になって友

だちと吹き出したり、かるた遊びではついつい口ずさ

んでしまう言葉に出会ったり、個性がきらりと光るオ

リジナル凧（天まで上がれー）と友だちと走ったり、

自分で作ったものを大切にしながら楽しんでいます。

一過ぎ去っていく一瞬は、かけがえのない大切な時

間！こどもたちと一瞬を分かち合いながら過ごしてい

きたいと思います。

戸田・関・柴崎・本田

冬らしい気温が続き、氷が張ったり雪が舞う日があった

り子どもたちは大喜び‼雪の日は、雪を手に乗せようとあ

ちこち走り、落ちてきた雪を指先でそうっと触ったりじっ

と見たりして興味津々。寒い日には色水でオリジナル氷作

りに挑戦し、カラフルな氷でお店屋さんをし、地面にでき

た氷を何度も踏みしめ自然の音に耳を傾け、目を輝かせて

いました。かじかむ真っ赤な手も赤くなった鼻や頬も忘れ

るほど夢中で冬を楽しみたくさんの発見と喜びがありまし

た。お正月遊びで凧揚げにも行き、気が付けば汗をかくく

らい元気いっぱいに走っていました。

自分で遊んで・それってなあに・一緒にやろうと自然と

遊びの輪が膨らみ、友だちがもっと大切に…ぶつかること

も経験しながらますます関わりが活発になっています。子

ども達の関わり合いや経験を大切に過ごしていきます。

0歳児 1歳児
お部屋では、保育士の歌や声掛けに合わせてうさ

ぎやとんぼ、おうまさんみたいに歩いてみる？、両

手を後ろにピーンと伸ばしてみよう、など、少し身

体を動かしてから、おひさまが照る頃にお外に出て

います。テラスでもお友達と手をつなごうと近づき、

その数が増えて、前に進めないよ～ってことも…。

持っていたおもちゃを（取られちゃった）時は両手

を重ねて、（返してね）のポーズ。その時々でひと

りひとりが様々な思いをし様々な感情が作られてい

くことを感じます。暖かい日が来るまでまだ少し。

元気に楽しく過ごしていきたいと思います。

まだまだ寒い日が続きますが、うみ組は寒さに負けない

元気な声と笑い声でとても賑やかです。

泣いているお友だちがいると、「大丈夫？」というよう

に傍に寄り添い、よしよしと頭をなでてあげたり、ぎゅ

－っと抱きしめたり…洋服の色や模様が一緒のお友だち

を見て「一緒だね～♪」と喜んだり、お友だちが張り

切って片付ける姿を見て、自分もやってみよう！！とや

る気になったり…友だちの存在がどんどん大きくなって

います。

そんな子どもたちの姿に寄り添い一日一日を大切に過

ごしていきたいと思います。

2歳児

大川・御立・土井

「ゆき、ふるかな…」と雪が降ることを心待ちにしている子

ども達。雪が降ると心躍らせ、窓辺に横一になり、外を眺め

ます。『ゆき』を歌ったり、「雪はどうして降るの？」と疑

問を抱いたり、様々な楽しみ方をするもりぐみです！

また、絵本『モワモワでたよ』を見て、白いモワモワ〔吐

息〕にも興味を示しました。保育室では出なかったけど、園

庭では出たよ！僕も私も！！と、白いモワモワが広がり大喜

びです。この時期ならではの、面白さ・発見を楽しんでいま

す！今月も、体調面に留意しながら、過ごしていきたいと思

います。

３歳児 つき

右近・中井・伊藤・森田・北川・横尾

樽井・寺田・小深田
具たくさんシチュー 小松菜の納豆和え


