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あんなに暑かった夏もお彼岸が過ぎようやく秋めいてきました。 澄んだ空気に青い空、緑の木々の中で深呼吸、季節はお出掛けしたい気分です。 １ 木

朝夕と日中の気温差が大きくなった事や朝方の過ごしやすさもあって go-totravel等キャンペーンに誘われてお出掛け‼日常を離れて心地よさに浸りたい‼ ２ 金

子ども達には鼻水、風邪症状や発熱を伴う咽頭炎などが見受けられます。 政府の感染症対策分科会の尾身先生は、感染リスクをゼロにはできないが、コントロール ３ 土

一方世の中はイベント参加数が緩和されたり、観光地への人出が連休に は可能では、その上で以下のような状況に注意を促され、感染拡大の一定程度の制御 ４ 日

増加する等の様子が報道されましたが、人出増加の後を追って感染増加が を、と次のようにコメントされています。①飲酒を伴う懇親会　②大人数や深夜に及ぶ ５ 月

繰り返された経験があるだけに、感染増加が起きるのでは？といった 飲食　③仕事後や休憩時間　⑤集団生活 ６ 火

不安が払拭されたわけではなく、十分気を付けて頂きたいと思います。 ⑥激しい呼吸を伴う運動　⑦屋外活動の前後 ７ 水 ドングリ色々

無症状や軽症でも長く後遺症や体調不良に悩む方もあり、その諸症状への この内容からは三密を避け活動を楽しみ乍らも ８ 木 誕生日会 秋だよ　秋

研究も進んでいる一方で解明されていないことも多いようです。 ≪ほっとした油断≫に足をすくわれないように… ９ 金

体調に留意し、気持ちの良い季節に、秋を発見‼楽しみたいと思います。 いつもの気持ちや行動が大切と受け取めました。 10 土
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kitchen：鵜川・石原・近藤

　食欲の秋、秋はおいしい食材が沢山、栗
にさつま芋、黒豆も実りを待つだけです。
過ごしやすい季節はまた、子どもたちの身
体もぐんと大きくなった…という実感が感
じられる時期です。様々な食品を美味しい
料理で沢山食べてほしく、腕を振るい励み

たいと思います。

《今月の予定》

４歳児ほし 5歳児

澄み渡った青空の下、元気に園庭で遊んでいます。毎

日森の探索、どんぐりや色の変わった落ち葉を見つけ

友だちと見せ合い、秋コレクションが増えています。

自分達でオリジナル鬼ごっこを考え伝えあった遊びが

どんどん広がっています。ほしぐみの子ども達が案を

出し合ってオープンしたお寿司屋さんやレストラン。

廃材をさがしてはどう作る？と考えたお店はアイデア

がいっぱい。あかりぐみが夢中になって調べた世界の

国、この服は中国で作られたんやで今日のカレーはイ

ンドの料理と日々の話題も外国の話で盛り上がります。

今月も子どもたちの関心や好奇心に寄り添い秋を楽し

戸田・関・柴崎・本田

「なんでセミいないの？」と探していた子ども達ですが、

今はすっかりどんぐり拾いに夢中。園庭の風もすっかり秋

めいて、鬼ごっこやネコとネズミをして走る子ども達の背

中を押しています。お部屋で飼い始めたあおむしの変化を

毎日楽しみに見ていたある日、突然さなぎに！「たいへん

たいへん」と大騒ぎ。友だちと「いいものあるで」と蝶の

絵本を広げて、自分たちの発見が何に繋がっているか…考

えたり見つけたりする事も楽しくなっている様です。一人

ひとりの発見をみんなで広げて繋いでいったり、友だちと

一緒にいるから生まれる出会いや気付きを大切にしたりし

ながら、小さな集団になるからこそ楽しい遊びもしていき

0歳児 1歳児

保育士が園庭に出る準備を始めると子ども達は

すぐに気付き、急いで外に出ようと集まってきま

す。砂場では以前の緊張感がとけて、スコップや

バケツに興味を示すようになりました。

日に日に秋のさわやかな風を感じながら。外でも

元気いっぱいのだいち組です。お部屋では「○○

ちゃん「はーい」というやり取りを保育士と楽し

んだり名前を呼んでもらうのを待っている、かわ

いい姿もありました。

園庭を吹く風も涼しくなり、秋の訪れを感じるとても気持

ちの良い季節になりました。葉っぱの下や丸太の下を覗い

ては「あっ、だんごむし！！」「いないね～」とだんごむ

しを探したり、誰かがクモを見つけると、みんな集まって

見つめたり…ベンチに並んで座って♪ガタンゴトンとみん

なで体を揺らしたり、電車ごっこは車掌さんになって切符

をもらったり、お友だちを誘ってお出かけしたり‥子ども

たちのやりとりが沢山見られました。今月も、子どもたち

の姿を大切に、友だちと一緒は楽しいという思いに寄り添

い、元気いっぱい過ごしたいと思います。

2歳児

大川・御立・土井

気持ちの良い秋晴れの下、のびのびと身体を動かすもりぐ

み！園庭へ出ると灯台の中に入り『あぶくたった』が、始ま

ることを心待ち。「トントントン何の音？」「あー良かっ

た」と、決まったフレーズを一緒に楽しみ、声を上げ園庭を

走り逃げては灯台へ、そしてまたまた走ります。好きな遊び

をもっとしたい！もう一度！と、繰り返し楽しんでいます。

また、友達を追いかける・追いかけられる嬉しさや楽しさへ

と遊びは広がっています。今月も、体調に気を付けながら、

やってみたい・楽しい・もう一度を大切に過ごしたいと思い

ます。

３歳児 つき

右近・中井・伊藤・森田・北川・横尾

樽井・寺田・小深田


